
يمِ حْمٰنِ الرَّحِ مِ اللهِ الرَّ بِسْ
En el nombre de Allah, el Compasivo, el Misericordioso

🏛️ 🕌 📿
LECCIÓN 15: REPARAR LA ORACIÓN (1) –
LA POSTRACIÓN DEL OLVIDO ANTES DEL

SALAM 🏛️

🕌 𓆸 🧎 𓆸

1️⃣ ¿Qué es la postración del olvido (suyud as-sahu)?

Es dos prosternaciones al final de la oración para compensar errores o olvidos no

intencionados que ocurren durante el salat, como parte de la misericordia y facilidad

que Al-lah ha dado a Sus siervos.

2️⃣ ¿Cuáles son, en general, sus causas?

Se prescribe por tres causas principales:

Cuando se añade algo a la oración sin intención (como una rak‘a, un ruku‘ o un

suyud de más).

Cuando se omite algo obligatorio de la oración por olvido.

Cuando la persona tiene duda sobre lo que ha hecho y no está segura.

3️⃣ ¿Cuándo se hace antes del salam?



Se hace antes del salam, en especial, cuando se ha omitido un deber de la oración o

cuando hay duda sobre el número de rak‘as y ninguna posibilidad predomina, de

modo que la persona se basa en lo seguro (el número menor) y luego se postra.

4️⃣ ¿Cuál es un ejemplo práctico?

Si alguien olvida el primer tashahhud, se levanta a la tercera rak‘a y solo recuerda una

vez que ya está completamente de pie, no debe regresar a sentarse; continúa su

oración hasta el final y realiza dos prosternaciones del olvido antes del salam.

5️⃣ ¿Cómo se hace, de forma resumida, antes del salam?

Tras finalizar el último tashahhud, dice "Allahu Akbar", se postra diciendo "Subhana

Rabbí al-A‘la", se levanta con "Allahu Akbar", vuelve a postrarse de la misma forma

y luego se levanta y pronuncia el salam.

6️⃣ ¿Debe ser siempre antes del salam?

No es obligatorio que sea siempre antes; hay flexibilidad. Se ha explicado que suele

ser antes del salam cuando la causa es omisión o duda sin predominio, y después del

salam cuando hay añadido o duda con una opción más probable.

7️⃣ ¿Qué sabiduría espiritual tiene?

Hace que el siervo reconozca su debilidad y sus olvidos, le enseña humildad, y le

muestra la misericordia de Al-lah, que le permite corregir sus errores sin repetir toda



la oración, aumentando así su tranquilidad y su esfuerzo por mejorar su salat.

📋 Causas principales del suyud as-sahu

➕
Añadir

(rak‘a, ruku‘, suyud)

➖
Omitir

(deber olvidado)

❓
Dudar

(número de rak‘as)

⏰ ¿Antes o después del salam?

1

ANTES DEL SALAM

Omisión de un deber
Duda sin predominio (se toma lo
seguro)

2

DESPUÉS DEL SALAM

Añadido a la oración
Duda con opción más probable

✨ La postración del olvido nos enseña que Al-lah es Misericordioso y

acepta nuestras disculpas. ✨



«El Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: "Cuando uno de vosotros tiene dudas en su oración, que
elimine lo dudoso y se base en lo seguro, luego que haga dos postraciones

antes del salam"» (Bujari y Muslim)

◈

🔚 PRÓXIMA LECCIÓN (16): «Reparar la oración (2) – La postración
después del salam y casos combinados»


