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LECCION 22: ZAKAT AL-FITR Y LAS
LIMOSNAS VOLUNTARIAS (SADAQA)

Después de la zakat de los bienes, llegamos a una limosna especial ligada al mes de

Ramadan y a las donaciones voluntarias que abren las puertas del bien en todo momento.

Bl :Qué es el zakat al-fitr?

Es una limosna obligatoria al final de Ramadan ligada a la persona, que purifica las faltas

del ayuno y permite que los pobres celebren el dia del ‘Eid sin necesidad de pedir.

:Quién lo paga y por quién?

Todo musulmén que tenga mas que lo necesario para ¢l y su familia la noche del ‘Eid debe

pagarlo por si mismo y por quienes mantiene (esposa, hijos y demas dependientes).

Cuando se paga?

Desde la puesta de sol del ultimo dia de Ramadan hasta antes de la oracion del ‘Eid, con

permiso de adelantarlo uno o dos dias para que llegue a los necesitados a tiempo.

Medida y tipos de alimento en el hadiz



Su medida es un sa‘ por persona (unos 2,5-3 kg del alimento basico). Los compafieros del
Profeta daban un sa‘ de: trigo, cebada, datiles, aqit (leche cuajada y seca que se almacena)

0 uvas pasas; es decir, alimentos basicos y almacenables de su dieta habitual.

:Comida o dinero?

La forma original y mas virtuosa es entregarlo en alimento basico, como hicieron el Profeta

y sus compaifieros, y asi opinan la mayoria de los juristas.

Bl Motivo de la diferencia entre alimento y valor

La mayoria de los sabios antiguos insistieron en la forma de alimento por apego al texto;
otros, como ‘Umar b. ‘Abd al-‘Aziz y al-Hasan al-Basri, permitieron pagar su valor cuando
hay necesidad, y se cita también que Mu‘adh b. Yabal tomaba zakat de la gente del Yemen
en forma de ropa segun el valor de sus bienes, lo que muestra la consideracion de la
utilidad para los pobres; sobre esta base muchos sabios actuales permiten darlo en dinero

cuando es mas beneficioso.

Papel de las limosnas voluntarias (sadaqa)

La sadaqa voluntaria completa el zakat obligatorio, fortalece la solidaridad y la
misericordia social, limpia el corazon de la avaricia y atrae la bendicion divina sobre

bienes, vida y familia.

Alimentos del zakat al-fitr (hadiz)
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Trigo Cebada Datiles Aqit Uvas pasas

Medida: 1 sa‘ = 2,5-3 kg por persona



QP Alimento vs. Dinero (opiniones)

? Alimento @ Dinero (valor)
Forma original del Profeta y sus compaiieros. Permitido por sabios como ‘Umar b. ‘Abd
Mayoria de juristas lo prefieren. al-‘Aziz y al-Hasan al-Basri, y muchos
actuales, cuando es mas beneficioso para el
pobre.

*4 La limosna apaga la ira del Sefior y borra los pecados como el agua apaga el

fuego *
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PROXIMA LECCION (23): «Figh del ayuno: condiciones, pilares y modales
del ayunante»



