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LECCIÓN 25: FIQH DEL I‘TIKAF Y DE LA

NOCHE DEL DECRETO – NORMAS Y
OBJETIVOS

Después de las normas del ayuno, llegamos a los últimos diez días de Ramadán, donde

la adoración se intensifica y se busca la noche más bendita del año.

1️⃣ ¿Qué es el i‘tikaf?

Es permanecer en la mezquita durante un tiempo con intención de acercarse a Dios,

dejando las distracciones mundanas para dedicarse a la oración, al recuerdo y al

Corán.

2️⃣ Norma y mejor momento

Es una sunna muy recomendada, especialmente en los últimos diez días de Ramadán,

siguiendo el ejemplo del Profeta, que perseveró en ello al final de su vida.

3️⃣ Condiciones de validez



Ser musulmán y consciente.

Hacerlo dentro de una mezquita donde se rece en congregación (mejor si hay

ŷumu‘a).

Tener la intención.

Evitar lo que lo anula, como el coito y salidas sin necesidad.

No es válido para quien tiene menstruación o puerperio.

4️⃣ Modales del que hace i‘tikaf

No salir de la mezquita salvo por necesidades reales (baño, comida).

Llenar el tiempo con oración, Corán y súplicas.

Evitar charlas sin beneficio, discusiones y negocio.

No convertir la mezquita en lugar de asuntos mundanos.

5️⃣ Laylat al‑Qadr y su mérito

Es una noche de los últimos diez de Ramadán, en la que el Corán fue revelado; Dios

la describe como “mejor que mil meses”, y quien la pasa en oración con fe y

esperanza tiene perdonados sus pecados pasados.

6️⃣ Cómo buscar la Noche del Decreto

Se anima a revivir todas las noches finales, especialmente las impares, con oración,

recitación y súplica, insistiendo en la invocación: “Oh Dios, Tú eres indulgente y

amas el perdón, perdóname”, procurando máxima concentración y alejándose de

distracciones.



7️⃣ Objetivo espiritual del i‘tikaf y de Laylat al‑Qadr

Alejar el corazón del ruido del mundo y acercarlo a Dios, renovar la fe, aligerar la

carga de los pecados, aprender la intimidad con el recuerdo divino y aprovechar una

sola noche cuyo valor supera años de adoración continua.

📋 Resumen: I‘tikaf y Noche del Decreto

🕌 I‘tikaf

Permanecer en la mezquita
Últimos 10 días de Ramadán
Intención y evitar salidas
Oración, Corán, súplica

🌙 Laylat al‑Qadr

Mejor que mil meses
Noches impares (21, 23, 25, 27, 29)
Perdón de pecados
Súplica: "Allahumma innaka 'afuwwun..."

✨ La noche del Decreto es mejor que mil meses ✨

« )القدر 3(» رٍ نْ أَلْفِ شَهْ يْرٌ مِّ لَيْلَةُ الْقَدْرِ خَ

بُّ الْعَفْوَ فَاعْفُ عَنِّي» مَّ إِنَّكَ عَفُوٌّ تُحِ «اللَّهُ

◈

🔚 PRÓXIMA LECCIÓN (26): «Introducción al fiqh del Hayy y la ‘Umrah –
condiciones y pilares de forma global»


