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EL RECUERDO DE ALLAH EN LAS VACACIONES

Titulo: El recuerdo de Allah en las vacaciones

Hermanos, temed a Allah como El merece ser temido. Ha llegado el verano, han
llegado las vacaciones, y debemos preguntarnos: ¢co0mo vamos a vivir este

tiempo?

Para muchos, el verano se convierte en descuido: noches largas, pantallas,
pérdida de oraciones, especialmente el fajr. Como si la fe se detuviera. Pero el
Islam no conoce el abandono. Cada instante de nuestra vida cuenta, cada minuto

es un tesoro.

“Busca con lo que Allah te ha concedido la morada de la otra vida, y no olvides tu
parte de este mundo, y haz el bien como Allah te ha hecho el bien a ti” (Coran

28:77)

Si, el descanso es necesario. Disfrutar de lo licito es parte de nuestra religion.
Pero hay una gran diferencia entre un descanso que nos acerca a Allah y una
distracciéon que nos aleja de El. El creyente convierte su tiempo en bien: fortalece

la familia, reflexiona, recuerda a su Senor.

El Profeta nos advirtié: muchos pierden dos grandes bendiciones, la
salud y el tiempo libre. Y quien no ocupa su tiempo con el bien, sera

arrastrado por lo inutil.



«Hay dos bendiciones que mucha gente desaprovecha: la salud y el tiempo libre»
(Bujari)

Por eso, hermanos, necesitamos un plan en nuestros hogares: un poco de Coran
cada dia, aunque sea poco; aprendizaje util para nuestros hijos; lectura, didlogo y
actividad fisica. Un equilibrio que construya personas fuertes en su fe y en su

vida.

Los sabios valoraban el tiempo de forma extraordinaria. Ibn ‘Aqil no
desperdiciaba ni un instante. Y hoy, muchos esperan el verano para “matar el

tiempo”, cuando el tiempo es lo mas valioso que tienen.

Y no olvidemos a nuestra umma. En Gaza, en Libano, hay quienes no conocen el
descanso. Mientras nosotros vivimos en comodidad, ellos viven en dificultad.

Somos un solo cuerpo: si una parte sufre, todo el cuerpo responde.

«El ejemplo de los creyentes en su amor, misericordia y compasion mutua es
como el cuerpo: cuando una parte duele, todo el cuerpo responde con fiebre y
desvelo» (Muslim)

Eduquemos a nuestros hijos, mantengamos viva esta conciencia y hagamos de

este verano un tiempo de cambio, de equilibrio, de responsabilidad.

“El est4 con vosotros dondequiera que estéis, y Allah ve lo que hacéis” (Coran 57:4)

iRecuerden a Allah, El los recordara! Aprovechen su tiempo en el bien.



