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Alabado sea Allah, Señor de los mundos, Quien creó la muerte y la vida

para probarnos quién de nosotros obra mejor, e hizo de este mundo el

campo de cultivo para el Más Allá, un paso y no una morada permanente.

Atestiguamos que no hay más dios que Allah, Único, sin asociado, y que

Muhammad es Su siervo y Mensajero, que la paz y las bendiciones de

Allah sean con él, su familia y sus compañeros.

¡Oh, estimados! El tema de nuestro sermón de hoy gira en torno a una

gran pregunta de la que depende el destino de todo ser humano; una

pregunta que, si cada uno de nosotros reflexionara sinceramente sobre

ella, sacudiría los cimientos del alma descuidada. Esa pregunta que todo

ser humano se hará a sí mismo en el Día del Juicio: "¿Qué he preparado

para mi vida?"

No nos referimos aquí a los días de comer, beber, dormir, ocio y juegos,

sino a la vida verdadera y eterna en el Más Allá, esa vida sobre la cual

dice el Altísimo en Su Noble Libro:

تِي﴾ يَا حَ  مْتُ لِ قَدَّ تَنِي  يْ لَ يَا  ﴿



— Sura Al-Fajr: 24 —

La dice el incrédulo en el Día del Juicio cuando siente un profundo

remordimiento por su negligencia en las buenas obras que le asegurarían

la eternidad en el paraíso. Y también la dice el creyente cuando ve las

moradas de los que le precedieron en el paraíso y desearía haber hecho

más obras buenas.

¡Qué gran pesar siente quien olvidó el Más Allá y se ocupó de esta vida

efímera, olvidando que este mundo es el campo de cultivo para el Más

Allá, y que lo que el ser humano siembra en este mundo es lo que

cosechará en el Más Allá! Si siembra bien, cosechará bien; y si siembra

mal, cosechará mal.

Allah, Glorificado y Exaltado, dirigiendo Su llamado a los creyentes en un

gran versículo de Su Noble Libro, dice:

هَ  لَّ نَّ ال هَ إِ  لَّ قُوا ال تَّ غَدٍ وَا لِ مَتْ  قَدَّ مَا  نَفْسٌ  رْ  نْظُ تَ لْ هَ وَ  لَّ قُوا ال تَّ نُوا ا مَ لَّذِينَ آ هَا ا  يُّ يَا أَ ﴿

لُونَ﴾ تَعْمَ مَا  بِ رٌ  بِي  خَ

— Sura Al-Hashr: 18 —

El "mañana" aquí no es el día siguiente en que sale y se pone el sol, sino

que el "mañana" aquí es el Día del Juicio, ese día en que no hay sombra

excepto la sombra de Allah, y no hay seguridad excepto en la seguridad

de Allah. Y lo que se ha preparado es lo que el siervo encuentra en su

registro de buenas obras: oración, ayuno, caridad, piedad y benevolencia.

¡Oh, amados en Allah! Lo primero que el creyente debe preparar para su

vida verdadera y eterna es una "fe renovada" constante; porque la fe,



siervos de Allah, no es rigidez ni estancamiento en un solo estado, sino

que la fe es una energía espiritual que fluye en el corazón, lo vivifica y lo

ilumina.

El Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم nos enseñó que la fe necesita esfuerzo y

renovación constante. Dijo صلى الله عليه وسلم:

» قَلَّ نْ  هَا وَإِ مُ دْوَ هِ أَ  لَّ لَى ال  مَالِ إِ عْ حَبُّ الْأَ »أَ

— Narrado por Al-Bujari y Muslim —

Y solía decir:

» نِكَ لَى دِي عَ لْبِي  قَ بِّتْ  ثَ  ، لُوبِ لْقُ لِّبَ ا مُقَ يَا  «

— Narrado por At-Tirmidhi y autentificado —

Y suplicaba frecuentemente con esto porque sabía que el corazón puede

desviarse y necesita una renovación constante.

La renovación, oh creyentes, significa salir de la rutina hacia la adoración;

significa que tu oración no sea meros movimientos que realizas y luego te

vas, sino que tu oración sea con humildad y presencia de corazón, que

reflexiones sobre tu Corán comprendiendo lo que lees, y que tengas un

secreto de obra buena que solo Allah conozca, como solían hacer los

antepasados piadosos.

Uno de ellos salía de su casa estando sano y bien, daba una limosna en

secreto que nadie sabía, luego regresaba a su casa como si no hubiera

hecho nada. Y algunos pasaban toda la noche rezando, llorando y

suplicando, y al amanecer ocultaban eso a su familia y vecinos.



El Imam Ahmad ibn Hanbal, que Allah tenga misericordia de él, se

levantaba cada noche a rezar y recitar el Corán, y cuando salía el alba

llamaba a su muecín: "¡Oh, muchacho, haz el llamamiento!", como si no

hubiera pasado toda la noche en pie. Y esta es la verdadera intimidad con

Allah: hacer una obra buena que nadie conozca excepto Allah. Esta obra

es la que te beneficiará el día en que ni la riqueza ni los hijos serán de

utilidad, excepto quien venga a Allah con un corazón puro.

Reflexionemos juntos sobre la historia del noble compañero Hanzalah Al-

Usaydi, que Allah esté complacido con él, como la narra Muslim en su

Sahih. Cuando Abu Bakr As-Siddiq, que Allah esté complacido con él, lo

encontró y le preguntó: "¿Cómo estás, Hanzalah?" Él respondió con toda

sinceridad y transparencia: "¡Hanzalah se ha vuelto hipócrita!" Abu Bakr

dijo con asombro: "¡Glorificado sea Allah! ¿Qué dices, Hanzalah?"

Hanzalah explicó su situación: "Cuando estamos con el Mensajero de

Allah صلى الله عليه وسلم, nos recuerda el Paraíso y el Infierno como si los viéramos con

nuestros propios ojos. Pero cuando salimos de su presencia, nos

ocupamos de nuestras esposas, hijos, propiedades y cultivos, y

olvidamos gran parte de lo que recordábamos."

Entonces el Profeta صلى الله عليه وسلم le dijo:

فِي رُشِكُمْ وَ فُ لَى  عَ ةُ  كَ ئِ لَا مَ لْ تْكُمُ ا حَ افَ لَصَ رِ  فِي الذِّكْ نْدِي وَ نُونَ عِ تَكُو مَا  لَى  عَ مُونَ  تَدُو لَوْ  «

ةٌ« عَ ا ةٌ وَسَ عَ ا ةُ سَ لَ نْظَ يَا حَ ، وَلَكِنْ  قِكُمْ رُ  طُ

— Narrado por Muslim —

Esto significa que el creyente pasa por diferentes estados, pero lo

importante es que su corazón permanezca conectado con su Señor

incluso en medio de sus ocupaciones mundanas.



¡Oh, creyentes! Los antepasados piadosos, que Allah tenga misericordia

de ellos, nos dieron ejemplos vivos y prácticos del significado de

"preparar para la vida". Uno de los más grandes ejemplos es lo que narran

Al-Bujari y Muslim, de Anas, que Allah esté complacido con él, que Abu

Talha, que Allah esté complacido con él, era el más rico de los Ansar en

Medina, y su propiedad más amada era "Bayruha" (un huerto), que estaba

frente a la mezquita. El Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم solía entrar y beber de su

agua dulce. Cuando descendió el versículo:

ونَ﴾ بُّ حِ  ا تُ مَّ مِ فِقُوا  نْ تُ ى  تَّ بِرَّ حَ لْ لُوا ا نَا تَ لَنْ  ﴿

— Sura Al-Imran: 92 —

Abu Talha se levantó y fue al Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم y dijo: "Oh, Mensajero

de Allah, Allah, Bendito y Exaltado, dice:

'No alcanzaréis la verdadera piedad hasta que no deis de lo que

más queréis'

, y mi propiedad más amada es Bayruha, y la dono como caridad para

Allah, esperando su recompensa y su atesoramiento junto a Allah.

Colócala, oh Mensajero de Allah, donde Allah te indique." El Mensajero de

Allah صلى الله عليه وسلم dijo:

حٌ«  لِكَ مَالٌ رَابِ حٌ، ذَ  لِكَ مَالٌ رَابِ خٍ ذَ »بَ

— Narrado por Al-Bujari y Muslim —

Esta es la comprensión de los antepasados de la vida: que el dinero es un

capital que se adelanta para la morada eterna, como dijo صلى الله عليه وسلم:



مٍ لْ وْ عِ يَةٍ، أَ  قَةٍ جَارِ ا مِنْ صَدَ لَّ ثَةٍ: إِ لَا ثَ ا مِنْ  لَّ هُ إِ لُ مَ عَ هُ  نْ نْقَطَعَ عَ نْسَانُ ا  ذَا مَاتَ الْإِ »إِ

هُ« لَ يَدْعُو  حٍ  لَدٍ صَالِ وْ وَ بِهِ، أَ تَفَعُ  نْ يُ

— Narrado por Muslim —

¡Oh, amados en Allah! La pregunta "¿Qué he preparado para mi vida?"

nos abre amplios horizontes de buenas obras. Algunos de vosotros

pueden dedicarse a "edificar su corazón" con humildad, largas

postraciones y abundantes lágrimas por temor a Allah. Otros pueden

dedicarse a "edificar su hogar" enseñando el Corán a su familia y

educando a los hijos en las buenas costumbres islámicas y las etiquetas

proféticas. Otros pueden dedicarse a "edificar su comunidad" atendiendo

las necesidades de los pobres y necesitados, o corrigiendo el rumbo de

quien se ha desviado con un buen consejo, o incluso con una simple

palabra amable que alivie el dolor de los corazones y traiga alegría a las

almas.

Dijo صلى الله عليه وسلم:

ةٌ« قَ ةُ صَدَ بَ يِّ   ةُ الطَّ مَ لِ لْكَ »وَا

— Narrado por Al-Bujari y Muslim —

Y también dijo صلى الله عليه وسلم:

رَةٍ« مْ تَ قِّ   بِشِ لَوْ  رَ وَ ا نَّ قُوا ال تَّ »ا

— Narrado por Al-Bujari y Muslim —



No menosprecies ninguna obra buena, por pequeña que sea, porque

Allah no desperdicia la recompensa de quien hace el bien.

La obra para la vida verdadera no es necesariamente una gran cantidad

de dinero que uno da en caridad, sino que ante todo es una "intención"

sincera y pura para Allah, que comienza con la "corrección de lo interno"

entre tú y tu Señor, luego se extiende para "mejorar el comportamiento" y

la moral con la gente, hasta llegar a "beneficiar a la creación" y satisfacer

sus necesidades.

Hoy vivimos en un tiempo en que la gente necesita con urgencia ejemplos

prácticos que muestren la misericordia del Islam y la grandeza de su

moral. Pregúntate a ti mismo: ¿Eres de esos ejemplos que la gente ve y

recuerda a Allah? ¿Te ve la gente en el mercado, en la mezquita y en tu

hogar y recuerdan a Allah por tu causa?

¡Oh, queridos! Nuestra fe no se completa sino con el interés por toda la

comunidad islámica. Aquí se manifiestan las imágenes más sinceras y

hermosas en nuestros hermanos firmes en Gaza y Palestina en general, y

en Líbano y otros países musulmanes, quienes son los mejores que

preparan para su vida verdadera. Ellos leen el Corán entre los escombros

y las ruinas, y alaban a Allah en las pruebas y calamidades más severas,

porque saben con certeza que este mundo es efímero y perecedero, y

que el Más Allá es la morada eterna.

Consideren las palabras del Altísimo:

نُونَ﴾ تَ  يُفْ لَا  هُمْ  ا وَ نَّ مَ لُوا آ يَقُو نْ  رَكُوا أَ تْ يُ نْ  اسُ أَ نَّ حَسِبَ ال ﴿أَ

— Sura Al-Ankabut: 2 —



Los habitantes de Gaza y Palestina han pasado por las pruebas y

aflicciones más severas, y se han mantenido firmes en su religión y

determinación. Su firmeza y paciencia nos recuerdan que lo más grande

que podemos preparar para nuestra vida es la constancia en los

principios y valores, el honor con la religión de Allah, y el apoyo al

oprimido con súplica sincera y solidaridad práctica.

Reflexionen sobre Sus palabras, Exaltado:

لَا فَ  قُونَ أَ تَّ يَ ذِينَ  لَّ لِ رٌ  يْ ةُ خَ رَ رُ الْآخِ ا لَلدَّ وٌ وَ هْ لَ عِبٌ وَ لَ ا  لَّ يَا إِ نْ  ةُ الدُّ يَا حَ  مَا الْ ﴿وَ

لُونَ﴾ قِ تَعْ

— Sura Al-An'am: 32 —

Los habitantes de Gaza y Palestina han comprendido que la morada del

Más Allá es la eterna, por lo que han invertido sus días y noches en la

paciencia, la constancia y la súplica. Y consideren las palabras del Profeta

:صلى الله عليه وسلم

هُ  لَّ جَ ال رَّ فَ ةً  بَ رْ كُ لِمٍ  جَ عَنْ مُسْ رَّ فَ تِهِ، وَمَنْ  فِي حَاجَ هُ   لَّ هِ كَانَ ال ي خِ ةِ أَ فِي حَاجَ »مَنْ كَانَ 

ةِ« مَ يَا قِ لْ يَوْمِ ا رَبِ  كُ ةً مِنْ  بَ رْ كُ هُ  نْ عَ

— Narrado por Al-Bujari y Muslim —

Apoya a tus hermanos con tu lengua, tu corazón y tu dinero. Suplica por

ellos en ausencia en cada oración, porque la súplica del musulmán por su

hermano en ausencia es respondida. Dijo صلى الله عليه وسلم:



عَا مَا دَ  لَّ لٌ كُ وَكَّ مُ لَكٌ  مَ هِ   سِ رَأْ نْدَ  ةٌ، عِ بَ جَا تَ  يْبِ مُسْ غَ لْ بِظَهْرِ ا هِ  ي خِ لِأَ لِمِ  مُسْ لْ رْءِ ا مَ لْ ةُ ا وَ »دَعْ

» ثْلٍ مِ بِ لَكَ  هِ: آمِينَ، وَ بِ لُ  وَكَّ مُ لْ لَكُ ا مَ لْ قَالَ ا يْرٍ  خَ  هِ بِ ي خِ لِأَ

— Narrado por Muslim —

Digo esto y pido perdón a Allah, el Grandioso, para mí y para vosotros.

Pedidle perdón, ciertamente Él es el Perdonador, el Misericordioso.

صلى الله عليه وسلم
Centro Islámico · centroislamico.in

ماذا قدمت لحياتي ¿Qué he preparado para mi vida? الحياة الحقيقية vida eterna

الآخرة más allá غزة Gaza فلسطين Palestina لبنان

Líbano الصبر paciencia التقوى taqwa

Que Allah acepte de nosotros y de vosotros.


